
 ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

15.04.2024r 

Bułki mieszane(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka),serem żółtym(z 

mleka) i ketchupem,mielonką 

wieprzową.Pomidor. Kakao 

naturalne na mleku. 

 

Kanapka z chleba orkiszowego(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka), jajkiem 

gotowanym, ogórkiem zielonym, 

rzodkiewką i szczypiorkiem. 

Herbata miętowa. 

 

Zupa ziemniaczana(seler) na mięsie. 

Makaron kokardka(zboża pszenicy,jaja) z 

serem białym(z mleka) i sałatką owocową. 

Kompot. 

 

              WTOREK 

16.04.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem (z mleka),  

jajkiem gotowanym i majonezem, 

ogórkiem zielonym,rzodkiewką i 

szczypiorkiem.Gruszka. Kawa 

zbożowa na mleku. 

Galaretka wiśniowa. Banan. Ananas 

konserwowy. Żurawina suszona. 

Actimel naturalny. 

 

 

Zupa neapolitańska(seler,) z serem żółtym(z 

mleka). Fasolka po bretońsku z kiełbasa 

śląską. Ziemniaki puree(z mleka) .Surówka 

z pora,marchwi i kukurydzy konserwowej. 

Kompot z truskawek. 

 

                ŚRODA 

              17.04.2024r 

Pieczywo mieszane (zboża 

pszenicy) z masłem (z mleka), 

pastą śródziemnomorską 

(makrela), serem ustrzyckim(z 

mleka). Papryka czerwona.. 

Mleko waniliowe. 

Budyń śmietankowy na mleku z 

borówką. Chipsy kukurydziane z solą 

morską. Herbata owocowa. 

Zupa pomidorowa(seler) na maśle(z mleka) 

z makaronem(zboża pszenicy,jaja).Wyrób 

własny- racuchy drożdżowe(zboża 

pszenicy,jaja) z sosem bananowo-

malinowym i jogurtem greckim(z mleka) 

Pomarańcza. Kompot.  

           

            CZWARTEK 

              18.04.2024r 

  

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

serkiem puszystym 

śmietankowym (z mleka). 

Parówki z szynki z ketchupem. 

Rzodkiewka.Kakao na mleku. 

Trójkąty z kaszy manny na mleku z 

polewą mango. Słonecznki prażony. 

Wafle ryżowe. 

Herbata z miodem i cytryną. 

Zupa minestrone(seler) z cukinią. Kotlet 

schabowy ,panierowany(zboża 

pszenicy,jaja), smażony. Ziemniaki purre(z 

mleka). Marchew gotowana z 

groszkiem..Kompot. 

               

               PIĄTEK 

             19.04.2024 

          

          

Zupa mleczna z kaszą kuskus. 

Pieczywo(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka), powidłami 

śliwkowymi,serkiem grani(z 

mleka) i gotowanym burakiem. 

Herbata z cytryną.        

                TALERZYK                           

OWOCOWO -WARZYWNY 

(papryka żółta, papryka czerwona, 

banan, jabłko ,pestki dyni) 

Herbata z melisą i truskawką. 

Zupa brokułowa(seler) na mięsie. 

Makaron(zboża pszenicy,jaja) z sosem 

pomidorowym.1/2 jajka gotowanego. 

Mizzeria z ogórka świeżego i rzodkiewki z 

jogurtem greckim(z mleka). Kompot ze 

sliwek. 

 


