
 ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

13.05.2024r 

Bułki mieszane(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka), wędliną 

krakowską podsuszaną i 

ogórkiem kiszonym, serem 

wędzonym ,sałatą i ketchupem. 

Kakao naturalne na mleku. 

 

Kanapka z chleba orkiszowego(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka), 

pomidorem,ogórkiem zielonym, 

rzodkiewką i szczypiorkiem.. 

Herbata miętowa. 

 

Zupa grochowa(seler) na mięsie. Makaron 

kokardki(zboża pszenicy,jaja) z serem 

białym waniliowym(z mleka) i sałatką 

owocową. Kompot jabłkowo-śliwkowy. 

 

              WTOREK 

14.05.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem (z mleka),  

jajkiem gotowanym i majonezem, 

pomidorem i szczypiorkiem. 

Kawa zbożowa na mleku. 

Wyrób własny – jabłko w cieście 

naleśnikowym(zboża pszenicy,jaja). 

Herbata z melisą i pomarańczą. 

 

 

Zupa kalafiorowa(seler,) na maśle(z mleka) 

Filet z indyka, gotowany. Mix warzyw 

duszonych(seler).Ziemniaki puree(z mleka). 

Truskawki świeże. Kompot z jabłek. 

 

                 ŚRODA 

              15.05.2024r 

Pieczywo mieszane (zboża 

pszenicy) z masłem (z mleka), 

paprykarzem z makreli(wyrób 

własny),ogórkiem zielonym i 

rzodkiewką. Jabłko. Mleko 

waniliowe. 

Bułka mleczna(zboża pszenicy,jaja) z 

masłem(z mleka). Papryka żółta. 

Marchew surowa. 

Herbata owocowa. 

Zupa ogórkowa(seler) na mięsie(z mleka). 

Ryż basmati na mleku z jabłkami i 

cynamonem. Sos waniliowo-śmietankowy(z 

mleka). Brzoskwinia konserwowa. 

Kompot z truskawek. 

           

            CZWARTEK 

              16.05.2024r 

  

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka),  

pastą z wedliny(wyrób własny), 

serem topionym, plastrowanym(z 

mleka).Papryka czerwona.Kakao. 

Galaretka agrestowa w kawałku. 

Banan.Gruszka. Morela suszona.                

Herbata z miodem i cytryną. 

Rosolnik wiedeński(seler). 

Kotlet mielony(zboża pszenicy,jaja). 

Ziemniaki puree(z mleka). Surówka z 

kapusty pekińskiej, papryki czerwonej, 

kukurydzy. Komopt wieloowocowy. 

              

               PIĄTEK 

            17.05.2024r 

Zupa mleczna z makaronem 

(zboża pszenicy,jaja). Pieczywo 

(zboża pszenicy) z masłem(z 

mleka),dżemem malinowym, 

serkiem grani(z mleka) z 

gotowanym burakiem. Herbata z 

cytryną.   

Paluch serowy (zboża pszenicy,ser 

żółty(z mleka). Jabłko. Kiwi. 

Herbata rumiankowa. 

Zupa solferino(seler) na miesie drobiowym. 

Gzik ze szczypiorkiem( z mleka) 

Ziemniaki. Surówka z marchwi,ananasa i 

brzoskwini konserwowej. Kompot ze 

śliwek. 

 


